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Participez a I'’étude « La Voix des Freres et Sceurs »

Vie quotidienne, impact du handicap de votre frére ou de votre sceur sur
votre parcours personnel, besoins non satisfaits, attentes vis-a-vis de la
société... l'enquéte « La Voix Des Fréres et Sceurs », lancée par
I"Unapei, vous concerne.

Cette enquéte, anonyme et réalisée par un cabinet spécialisé,
ambitionne de combler un vide scientifique, politique et médiatique
autour du vécu des freres et sceurs. Nous comptons sur votre
participation et n’hésitez pas a faire connaitre cette initiative a toute
personne concernée.

Site internet : swill.to/VoixDesFreresEtSoeurs

Opération Brioches 2025,
un soutien délicieux !

Cette année encore, |'opération
Brioches a rencontré un franc
succes.

Parents, amis,
professionnels

bénéficiaires,

et partenaires
étaient au rendez-vous pour
soutenir |"association avec
gourmandise.

Nous tenons a remercier tout
particulierement les éleves
d’Ulis du college Notre-Dame
de la ville de Lisieux, dont
I'engagement exceptionnel a
permis de vendre pas moins de
682 brioches !

Le mot du président

Au lendemain des soirées festives de Falaise et de Lisieux, nous tenions
a vous remercier chaleureusement pour votre présence.

Vous avoir si nombreux a nos cotés a donné a ces moments une
dimension toute particuliéere : celle du partage, des échanges et du
plaisir d’étre ensemble.

C’est grace a vos sourires, vos discussions, vos idées et votre énergie
que notre association avance, se renforce et se renouvelle.

Ces rencontres nous rappellent a quel point le collectif est notre plus
grande force.

Pour continuer a porter cette dynamique, nous avons besoin de vous.

Votre adhésion et votre engagement sont essentiels : ils donnent du
poids a nos actions, soutiennent nos projets et nous permettent de
défendre toujours mieux les intéréts des personnes en situation de
handicap et de leurs familles.

Mathieu Omarini

Vous souhaitez adhérer ? Rendez-vous sur notre site apaeipapf.fr,
rubrique « Nous soutenir », ou rapprochez-vous de votre secrétariat.

Evénement associatif a venir :

.. Nous vous donnons rendez-vous pour partager
: ensemble la traditionnelle galette des rois.
L'occasion parfaite de débuter l'année dans la
convivialité, d’échanger dans la bonne humeur et,
qui sait, de découvrir qui sera couronné roi ou
reine !
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Lire, échanger, se situer : I'art de rester ancré dans le temps

Certaines personnes accompagnées présentent des difficultés a se
repérer dans l'espace et dans le temps. Ces difficultés peuvent exister
depuis toujours ou s’accentuer avec le temps.

C'est dans <ce contexte que [|'équipe des Copains, I‘unité
d’accompagnement des personnes vieillissantes du foyer de vie, a mis en
place un temps de lecture journalier (Petit Quotidien) pour situer les
personnes dans le temps, dans les actualités du moment et favoriser les
échanges. L'équipe accentue également cet ancrage grace a la décoration
de lI'entrée, qui change a chaque saison.

Elle est totalement réalisée durant le trimestre précédent par les
personnes accompagnées.

Guillaume CHENET, Directeur du p6le hébergement de la Vallée d’Auge

Quand innovation rime avec bien-étre :
service des soignants du DAME

les exosquelettes au : ,
Semaine europeenne de

I'emploi des personnes en
L'espace dédié au change a été entierement réaménage TP ulolalels handicap
cette année, afin de faciliter les soins pour les jeunes
en fauteuil roulant. Ce réaménagement s’inscrit dans
une volonté constante d’améliorer le confort, tant pour
les jeunes que pour les professionnels qui les
accompagnent au quotidien.

Conscients des risques liés aux troubles
musculosquelettiques, particulierement fréquents dans

le secteur sanitaire et médico-social, le DAME de
Lisieux s'est récemment équipé d’exosquelettes
adaptés. Ces dispositifs sont destinés aux salariés
amenés a réaliser de nombreux soins d’hygiéne
corporelle.

Ce projet s’est construit avec les équipes. Aprés une
analyse approfondie des besoins et des risques, un
ergonome a été sollicité pour évaluer les spécificités de
I'activité de change.

Les équipes ont été consultées et associées a
chaque étape du processus, permettant ainsi
d’essayer différents matériels et de faire un choix
éclairé.

L'objectif offrir un soutien physique aux
professionnels, tout en préservant leur souplesse
d’action et la proximité nécessaire avec les
jeunes lors des soins. Une initiation technique a
ensuite été dispensée pour garantir une
utilisation optimale des exosquelettes.

Anne MULLER, Cheffe de service au DAME de Lisieux

Ne manquez aucune actualité, rejoignez nos réseaux sociaux !

En plus de son site, I'association partage de nombreuses informations

sur les réseaux sociaux, rejoignez-nous ! G ﬂ
5) M

Du 17 au 23 novembre se tenait la
semaine  pour l'emploi des
personnes  en situation de
handicap.

Les professionnels de I'association
ont fait preuve de nombreuses
initiatives pour l'occasion comme
au SAVS de Caen avec sa
participation a une conférence au
CHU de Caen ou encore dans nos
deux ESAT qui ont participé
activement au Duo Day, opération
visant a partager une journée
entre un professionnel et une
personne en situation de handicap.
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